Физкультура 7 класс. электрон адрес- zin.farh@yandex.ru  ватсап номеры 89510653260  

	№
	Дәрес темасының эчтәлеге

Тема урока
	Календарь

дата
	Эчтәлек, файдалану өчен чыганаклар

Содержание работы и источники
	Контроль бирем.

 Контрольное задание

	
	Плавание. Техника плавания способом кроль на груди.


	20.04
	Учебник.П. 27 Прочитать 200-203страницы                                                                      .
	

	
	Техника плавания способом брасс.  
	21.04
	Учебник. Повторить материал по плаванию за 5 и 6 классы.
	Ответить на вопросы 1-2 ,стр.203, отправить 21.04.до 18.00

	
	Футбол. Удары по воротам на точность
	23.04
	Учебник. П.25  Прочитать 193-195 страницы                                                                      
	


